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Model dostosowania organizacji
przestrzeni ksztatcenia dla uczniow

Z Niepetnosprawnoscia
dr Jerzy Wolny
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Przestrzen edukacji w czasach permanentnej zmiany we
wszystkich obszarach zycia - uwarunkowania teoretyczne.

Wspodtczesne myslenie na temat ksztattu szkoty podaza w kierunku
takiej organizacji edukacji, aby stanowita swoisty pomost pomiedzy
kolejnymi pokoleniami, reagowata na zjawiska spoteczne, utatwiata
adaptacje lub odrzucenie w zaleznosci od woli politycznej jej tworcow.

W tym kontekscie warto poddac poglady na funkcje edukacji gtebszej
analizie, zwtaszcza wobec faktu znaczenia szkoty w zyciu | rozwoju
nowoczesnych spoteczenstw izwigzanym z tym ciggtym procesem
reformowania oswiaty podyktowanym w gtdwne] mierze nie tyle
programowymi, co politycznymi wzgledami.

Przedstawiciele opisywanego krytycznego podejscia podkreslaja
w swoich analizach na przyktad istotng z punktu widzenia jednostki kwestie
negatywnej roli, jaka instytucja szkoty odgrywa w niwelowaniu naturalnej
réznorodnosci potrzeb i mozliwosci ludzi, a co za tym idzie utraty ich
jednostkowe] autonomii. Najbardziej czytelnie ilustruje ten fakt ciagle
utrzymujaca sie tendencja do nauczycielskiego egzekwowania jednego
stusznego sposobu rozwigzania zadania/problemu, wpisanego w klucz
egzaminacyjnego testu i gratyfikowanego ocena. (Por. D. Riesman, N. Glazer,
R. Denney1971, a takze np. Sliwerski B., 2013).

P. Sztompka (2002) przywotuje w tym kontekscie idee ,spoteczenstwa
jednowymiarowego” H. Marcusa, w Swietle ktoérej zycie w warunkach
spotecznych relacji industrialnych ogranicza sie do pracy i konsumpcji,
prowadzac w konsekwencji do uprzedmiotowienia cztowieka i przyrody
(zob. takze S. Wotoszyn, 1998).

Warto takze przywota¢ w tym miejscu znaczacej rangi raporty o stanie
oswiaty na swiecie. Pierwszy z nich, pod nazwa ,,Uczyc sie, aby byc¢" (Learning
to be. The World of education today on tomorrow), opracowany pod
przewodnictwem E. Faura zgromadzit 81 ekspertyz wybitnych specjalistow,
takich m.in. jak: I. lllich, J. Piaget, E. Reimer, W. Okon, B. Suchodolski i wydany
w 1972 r. pod auspicjami UNESCO (Cz. Kupisiewicz, 1975) przedstawiat
zarowno krytyczng ocene aktualnego stanu edukacji, jak i perspektywy jej
dalszego rozwoju na swiecie.

W raporcie wskazano m.in. na potrzebe ochrony ludzi przed skutkami
rewolucji naukowo - technicznej, by nie stawali sie niewolnikami maszyn,
dzisiaj, w dobie dynamicznych procesow cyfryzacji te postulaty nalezatoby
Z pewnoscig sformutowac inaczej, odnoszac sie np. do ochrony cztowieka
przed dominacjg autonomicznych maszyn i urzadzen, ale tez by¢ moze do
sposobow organizowania wspolnego funkcjonowania tych dwdch bytow.

W raporcie wskazano takze na znaczenie wychowania dzieci w wieku
przedszkolnym jako podstawowego warunku skutecznosci politykKi
oswiatowej i kulturalnej panstwa. Wydaje sig, ze ten postulat w duzym
stopniu zostat w Polsce zrealizowany, w ostatnim dwudziestoleciu powstato
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wiele nowych, o zrdéznicowanym profilu (jezykowym, sportowym,
artystycznym i in.) przedszkoli, prowadzonych przez rézne podmioty.

Znaczacay role w tworzeniu sie nowych strategii edukacyjnych
odegraty rowniez prace Klubu Rzymskiego (zob. Encyklopedia PWN online,
dostep z dnia 02.09.2021), w tym np. jego siodmy raport ,UczyC sie bez
granic” opublikowany w 1979 roku. W raporcie wybrzmiewaja chyba po raz
pierwszy tak jednoznacznie kwestie rozumienia zaleznosci pomiedzy
eksploatacjg srodowiska naturalnego przez cztowieka, a jego realnymi
mozliwosciami sprostania skutkom tej dziatalnosci. Po raz pierwszy
wskazano w nim tez na koniecznos¢ zmian w edukacji polegajacych na
zastgpieniu  nauczania zachowawczego formutom  innowacyjnym
i kreatywnym, ksztattujgcym te witasnie zdolnosci jako najbardziej pozadane
na rynku globalnych zmian.

Zasadniczg ceche innowacyjnego uczenia sie stanowi nastawienie na
tworzenie modeli, schematdéw, rozpatrywanie mozliwych dtugofalowych
skutkow dziatania, ocena ryzyka, nacisk na myslenie w czasie przysztym, cos
Nna ksztatt wspdtczesnie propagowanych koncepcji challenge base learning
czy lean process based learning (zob. np. Santos, Sales, Nichols, 2015, Kucner,
Pacewicz, Wasyluk, 2020).

Warto tutaj takze przypomniec jeszcze jeden watek toczacej sie w
Europie dyskusji oraz idacych za nig konkretnych dziatan, powstatych w
zwigzku z inicjatywa Rady Europy z 1994 roku bedacej u podstaw
opracowania kolejnego raportu, tym razem pod kierunkiem Martina
Bangenmanna ,Europa i globalne spoteczenstwo informacyjne” (zob.
Brussels 1994. zob. takze. J. Bednarek, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI
wieku, 2004). W raporcie tym, stwierdzono, ze dziatania na rzecz tworzenia
spoteczenstwa informacyjnego w Europie sg kluczowe i powinny pozwoli¢
obywatelom na tagodne przejscie z epoki przemystowej do cyfrowej.
Podobne stwierdzenia mozna znalez¢ w ,Biate] Ksiedze Ksztatcenia
i Doskonalenia. Nauczanie i uczenie sie na drodze do uczacego sie
spoteczenstwa” (1995 ttum. Pachniak, Piotrowski 1997), powstatej rok pozniej
w 1995 pod kierunkiem Edith Cresson (komisarz ds. badan naukowych,
wychowania i ksztatcenia) i Padraig Flynn (komisarz ds. zatrudnienia i spraw
spotecznych,).

W opracowaniu tym zwracano uwage na potrzebe podjecia walki
z marginalizacjg spoteczng generowang przez cyfryzacje, a takze na
Znaczenie nauczania jezykow obcych oraz mobilnosci studentow.

Kontynuacjg przedstawionych powyzej dyskusji i konkretnych dziatan
w Europie jest Raport UNESCO ,Edukacja: jest w niej ukryty skarb”, ktory
opracowano pod przewodnictwem Jacques'a Delorsa w 1996 roku.
Dokument podtrzymuje idee raportu Faura, przede wszystkim w zakresie
edukacji ustawicznej, opartej na nastepujacych czterech filarach: ,uczyc sie,
aby wiedziec, uczyC sie, aby dziatac; uczyc sie, aby zy¢ wspdlnie, uczyc sie



Wwspotzycia z innymi, uczyc sie, aby byc” (Delors 1996, zob. takze ,,Rethinking
Education, towards a Global Commons Good?" PDF).

Dokument powyzszy stat sie podstawg opracowania Europejskich
Ram Kwalifikacji EQF, European Qualification Framework) przypisujacych
okreslony zakres zdobytych kompetencji do danego poziomu ksztatcenia
i dajacych podstawe do opracowan w zakresie uczenia sie przez cate zycie,
ujmujacych edukacje, rowniez pozaformalng i nieformalng, jako prawo
cztowieka i dobro publiczne, a wartosci i postawy nabyte w trakcie uczenia
sie stanowig centralny punkt kazdej dyskusji na temat celu edukacji.

Drugi wazny dokument, ktéry warto tu przywotac¢ stanowi: ,Digital
education action plan” (dostepny w Internecie 22,09.2021), w ramach
ktorego zaplanowano szereg dziatan nie tylko zapobiegajacych wykluczeniu
cyfrowemu, ale przede wszystkim okreslono warunki konieczne dla
skutecznego wspierania i rozwoju kompetencji cyfrowych, w tym réwniez
zwigzanych z wykorzystywaniem sztucznej inteligencji.

Trzeba tu dodac, ze we wspomnianych wyzej nowych strategiach
edukacyjnych UE podkreslana jest szczegdlnie m.in. ochrona godnosci
osoby ludzkiej, ochrona srodowiska przyrodniczego i doébr kultury,
przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu i rozwdj kompetencji w tym
zakresie dla wszystkich, rownosc szans edukacyjnych i utatwienia w dostepie
do szkdt oséb o specjalnych potrzebach edukacyjnych, tworzenia
przestrzeni edukacji dla wszystkich dbatos¢ o zdrowie i ksztattowanie
kompetencji do przyjmowania zdrowego stylu zycia w tym psychicznego,
przyjmowania humanistycznych wartosci opartych o prawde i piekno. (por.
Wolter, 2015)

Szkoty w kazdym systemie osSwiaty oparte sg o przymusowosc,
nastawienie na uzyskanie  sSwiadectwa lub dyplomu, obowigzkowe
programy ksztatcenia, (mimo ich ,odchudzania” w Polsce od ponad
trzydziestu lat, to ciggle nadal pozostaja nadmiarowe i bardzo obcigzajace
uczniow na kazdym etapie ksztatcenia), dzielenie dzieci wedtug wieku, a nie
Nna przyktad doraznie wedtug zainteresowan czy realizowanych projektow
i wreszcie struktura hierarchiczna, zgodnie z ktdrg najnizsza pozycja
przypada uczniowi. Takie rozstrzygniecia moga stanowi¢ powazne
przeszkody w budowaniu strategii edukacyjnych nastawionych na
kreatywny rozwdj i ksztattowanie innowacyjnosci ucznia. Powstaje tez
pytanie, czy taki system realnie przygotowuje do petnienia waznych rol
zawodowych, spotecznych, czy w ogole przygotowuje do jakiejs konkretnej
aktywnosci w przysztosci, no i wreszcie czy pozwala przygotowac sie do tego
jak by¢ szczesliwym. Mozna miec¢ watpliwosci czy obecne systemy edukacji
pozwalaja na taki rozwoj, czy uczniowie w szkole czujg sie bezpiecznie
i ksztattuja i rozwijaja swoje pasje, a takie ruchy spoteczne, ktdre skupiaja sie
wokot dostosowania edukacji do zmian technologicznych | potrzeb
wynhikajacych chocby z wymogow neuroedukacji jak np. NoBell School pod
Warszawa i inne np. demokratyczne, tworcze itd. a takze te, ktore skupiaja
sie wokot idei changemakingu, pozostaja ciagle w kregu alternatywnych
rozwigzan.



Wedtug tych ,alternatywnych” rozwigzan w szkotach powszechnych
przynajmniej przez pierwsze szes¢ do siedmiu lat nie powinno byc¢ ocen,
awiec tych wszystkich mechanizmow nacisku, ktére sa w bardzo
wyrafinowany sposéb wykorzystywane przez nauczycieli do realizacji swoich
celow, a ktore pogtebiajg podziaty miedzy uczniamiizabierajg ogromng ilos¢
czasu. Warto takze zwroécic¢ uwage, ze podobnie jak ,zadania domowe” nie
przynosza one jakis spektakularnych i wymiernych efektéw, czesto
natomiast stajg sie podstawa rywalizacji, tego stynnego ,wyscigu szczurow”,
ktory sam w sobie przynosi raczej negatywne skutki zwtaszcza
w emocjonalnym funkcjonowaniu ucznidéw. Nalezatoby wiec raczej myslec
o szkole dla wszystkich, gdzie wszyscy bez wyjatku i niezaleznie od wybranej
szkoty odnosza sukces.

Ponadto jak wskazuja specjalisci od neuroedukacji kazdy mozg
potrzebuje tez odpoczynku, zwtaszcza u miodych ludzi sam sen nie
wystarcza, potrzebny jest takze wypoczynek w ciggu dnia, najlepiej, gdy jest
potagczony z ruchem. Dla internalizacji wiadomosci i ich uporzadkowania
konieczne jest takze stworzenie mozliwosci do refleksji, dyskusiji, falsyfikacji
roznych idei i pomystow, czego bardzo brakuje wspotczesnej szkole, gdzie
realizacja rozbudowanych tresci zabiera caty dostepny czas nauki.

Szkota odpowiadajgca na te potrzeby to szkota, ktéra potrafi
dostosowywac swoj program dla kazdego i prowadzi¢ nauczanie realizujac
wiele takich programoéw jednoczesnie, a w pozniejszym okresie tworzy
specjalistyczne projekty dla edukacji kazdego ucznia wedtug jego
zainteresowan i potrzeb, ksztattujac raczej wiele réznych
spersonalizowanych kompetencji, ktore beda dla niego uzyteczne
W przysztosci zgodnie z ideg LLL (lifelong learning).

Chodzi tu o przygotowywanie uczniow nie tyle do konkretnego
zawodu czy konkretnego stanowiska pracy, ale do zawoddw, ktérych jeszcze
nie ma, gdyz wifasnie tworza sie wraz z rozwojem Internetu i nowych
technologii (jeszcze stosunkowo niedawno temu nikt nie przewidywat
istnienia takich zawoddow jak blogger czy youtuber, a takze np. przeniesienia
do Internetu handlu, itd.), czy ustug zwigzanych ze zmianami w strukturach
funkcjonowania w nowoczesnych spoteczenstwach (np. staros¢, osoby
Z niepetnosprawnosciami, medycyna estetyczna, itp.).

Duze zmiany, cho¢ bardzo zrdéznicowane w poszczegdlnych
obszarach funkcjonowania szkoty w zakresie organizacji, doborze tresci
edukacyjnych oraz wykorzystywanych metod funkcjonowaniu
W wspotczesnych szkotach w Polsce przyniost gwattowny rozwoj technologii
informacyjno-komunikacyjnych z Internetem na czele. Jesli chodzi o obszar
organizacyjny to z catg pewnosciag szkoty zmienity swoje oblicze, chyba nie
ma juz szkoty w Polsce bez dostepu do Internetu, chociaz by¢ moze nie
wszystkie maja juz dostep za pomoca tgcza swiattowodowego, co przektada
sie na jakosc i szybkosc jego dziatania.

Szkoty mocno roznicuje sposob wykorzystywania Internetu jako
platformy do wspomagania uczenia sie. Niezbyt wiele szkdt wykorzystuje



mozliwosci jakie daje dostep do sieci w sposdb optymalny z mozliwoscia
statego dostepu do Internetu dla wszystkich. Z badan Prof. Plebanskiej
(Plebanska, M., Polska szkota w dobie cyfryzacji. Diagnoza (2017).
Podsumowanie wynikdw badania zespotu badawczego Wydziatu
Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego i PCG Edukacja. Warszawa),
wynika, ze cho¢ nauczyciele raczej cenig technologie za ich wptyw na
uatrakcyjnianie zajec, niewielu z nich kojarzy go z efektywnoscia.

Warto tu przywotac¢ eksperyment, ktérego prezentacja przyniosta
autorowi nagrode za najlepszy wystep na konferencji TED pod nazwag SOLE,
self organizing learning environment, samoorganizujgce sie srodowiska
edukacyjne (dostepny w Internecie, 02.11.2021), w ktérym prezentuje on
bardzo interesujgce wyniki badan dotyczace samodzielnego uczenia sie
ucznidéw w Indiach i innych krajach swiata.

Bardzo wielu nauczycieli deklaruje wykorzystywanie technologii do
prowadzenia lekcji i innych aktywnosci zwigzanych ze szkotg, lecz sg to
dziatania powielajagce nauczanie analogowe w powigzaniu z np.
projektorem, tablicg interaktywng, itp. Uczniowie s3 raczej] pozytywnie
nastawieni do pracy z uzyciem technologii ,Mimo deklarowanych checi, 81%
ucznidw nie ma mozliwosci samodzielnego tworzenia na lekcjach zasobow
edukacyjnych. Taka okazje miata tylko niecata 1/5 ankietowanych uczniow.
Wiekszos¢ najczesciej tworzy prezentacje multimedialne w ramach prac
domowych” (Plebanska, M..). Wiekszos¢ nauczycieli, a takze niestety
rodzicow nie widzi wartosci w korzystaniu z technologii do uczenia sie,
obawiajac sig, ze beda oni wykorzystywac gotowe rozwigzania z Internetu,
a nie wiasne zasoby pamieciowe.

Taka sytuacja wydaje sie przeciw skuteczna, gdyz uczniowie s3
przemeczeni proba internalizacji nadmiarowych tresci edukacyjnych.
Ostatnie rozstrzygniecia zwigzane zlikwidacja gimnazjow dodatkowo
skomplikowaty te sytuacje, gdyz uczniowie klas siodmych i dsmych byli
obcigzeni codziennie 8 lub 7 lekcjami, a tacznie z zadaniami domowymi
2uczyli sie” okoto 10-11 godzin dziennie, co nie sprzyjato, a wiasciwie
uniemozliwiato uczenie sie w 0gole, zaden bowiem mozg nastolatka nie jest
wstanie pracowac efektywnie w takich warunkach.

Skutkuje to niestety tworzeniem sie nowych przyzwyczajen
i sposobdw zaspokajania swoich potrzeb u wielu nastolatkéw widocznych
na przerwach pomiedzy lekcjami, gdy wiekszos¢ ucznidw siedzi
zZ wiaczonym smartfonem i... czes¢ gra w rézne gry, czesc jest na portalach
spotecznosciowych i wreszcie czeS¢ na kanatach YouTube. Wydaje sig, ze
taka sytuacja zamyka mozliwosci wykorzystywania Internetu do realnego
uczenia sig, wartosciowania tresci i dokonywania racjonalnych wyboréw
pozwalajacych na prawdziwy rozwaj.

Zmiany w zakresie stosowanych przez nauczycieli metod pracy
rowniez byly mocno weryfikowane przez pandemie Covi-19, ktoéra
poczatkowo sparalizowata prace szkdt, moze z wyjatkiem szkodt specjalnych,
ktorych specyfika funkcjonowania i podmiot oddziatywan zmusit do nie
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przerywania pracy i jedynie w wyjatkowych przypadkach catkowitego
.Jockdownu” byty zmuszone do realizacji zadan zdalnie. Wiekszos¢ szkot
jednak bardzo szybko wypracowata warunki do pracy zdalnej poczatkowo
przektadajac analogowe sposoby nauczania na realizowane za pomoca
réznych komunikatorow, a takze dziennika elektronicznego
funkcjonujacego praktycznie juz we wszystkich szkotach w Polsce.
W pdzniejszym okresie powstaty w sieci setki roznego rodzaju propozycji
taczacych technologie i metodyke pracy na kazdym poziomie edukacji.

Niestety w zdecydowane] wiekszosci odnosity sie wytgcznie do
prowadzenia badz wspomagania dydaktyki, czyli realizacji programow
nauczania, przy jednoczesnym braku propozycji w zakresie wychowania,
dostepu do mozliwosci podejmowania dyskusji czy dostepu do szeroko
rozumianej kultury i jej reflektowania.

Taka sytuacja moze ulec zmianie za sprawa entuzjastow edukacji
i zarazem wykorzystywania technologii do uczenia sig, wspdtpracy a takze
do relaksu i zabawy, ich poglady i prace mozna zobaczy¢ na portalach
edukacyjnych (edunews.pl i superbelfrzy.edu.pl).

Drugim bardzo waznym zjawiskiem majacym by¢ moze najwieksze
znaczenie dla rozwoju edukacji w ogodle jest coraz bardziej rozwijajaca sie
neuroedukacja, oparta o analize zwigzku uczenia sie, hauczania
z funkcjonowaniem mozgu z biologicznego lub psychologicznego punktu
widzenia.

Jest to jeszcze bardzo mitody, interdyscyplinarny obszar w naukach
pedagogicznych, ale za to dynamicznie sie rozwijajacy niestety w niezbyt
szerokich kregach nauczycieli i innych srodowisk zwigzanych z uczeniem.
Jego dotychczasowe zdobycze mocno powigzane z rozwojem neurobiologii
i neuropsychologii niestety nie przektadaja sie jeszcze na uogolniong wiedze
o zwigzkach regulujgcych procesy zwigzane z automatyzacja wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji na wszystkich poziomach edukaciji.

Bardzo duzym impulsem potencjalnej zmiany sposobdow nauczania
bytoby zrozumienie podstawowych kwestii jak np. plastycznos¢ mozgu
rozumiana jako zdolnos¢ do fizycznej zmiany, za kazdym razem, gdy
utrwalamy forme uczenia, pozostawia ona slad w sposobie, w jaki heurony
W Mmozgu t3czag sie ze soba. tatwie] to zrozumied stosujac nastepujace
zasady:

1. Lepiej uczymy sie, dostarczajgc uczniom wiele réznych doswiadczen,
gdyz nasze neurony sg wtedy stymulowane do wytwarzania potaczen
pomiedzy sobga. Procesy zwigzane z uczeniem sie polegaja wiec na
tworzeniu sie nowych potaczen (synaps), a ich ilos¢ w duzym stopniu
determinuje wzrost mozliwosci funkcjonalnych moézgu. Mozna wiec
stwierdzi¢, troche upraszczajac, ze nauka powinna by¢ zwigzana
zorganizacja doswiadczenn a nie ,przerabianiem materiatow
nauczania”. Nasz mdzg ponadto lubi nie tylko poznawac swiat, ale tez
coraz lepiej go rozumiec i poszukiwac¢ nowych rozwigzan i sensu,
powinnismy zatem nie tylko dostarcza¢ doswiadczenia, ale tez czasu
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na namyst, aby mogt wyciggac wnioski. Nasz mdzg ponadto w oparciu
o dostarczone doswiadczenia tworzy wzorce i schematy, ktére gdy
sg powtarzane, zwtaszcza w roznych kontekstach, utrwalg sie i tworzg
uprzywilejowane  Sciezki  potaczen, ktére mozna  nazwac
automatyzacja, przyktadem niech bedzie nauka tabliczki mnozenia,
ktora poczatkowo sprawia wielu uczniom problemy, lecz z czasem nie
potrzeba juz dokonywac zadnych operacji myslowych odpowiedz jest
gotowa do zastosowania w kazdej chwili. Tworzenie takich
automatyzmow jest bardzo waznym elementem uczenia sie w ogdle.

2. Zdolnosc¢ tworzenia schematow i automatyzmow jest potgczona takze
ze zdolnosciag przygladanie sie | nasladowanie tego co robig inni, a
takze mozna zauwazyc, ze jest juz od lat stosowana w edukacji, na
zasadzie, ,pokaz mi jak to zrobic". Takie schematy i automatyzacje
moga by¢ zardwno pozytywna wiasciwoscia mozgu, utatwiajac
i przyspieszajac reakcje na typowe elementy codziennej aktywnosci,
np. w nauce jezykdw obcych, ale moga tez mie¢ w negatywne skutki,
zwtaszcza w kontakcie z czyms nowym, nieznanym, gdy nasz mozg
podejmuje oczywiscie nieudane proby dostosowania do jakiegos
Znanego schematu, moze to powodowac zaktdécenia w komunikacji
interpersonalnej, ale takze we wiasciwym rozumieniu nowych
zagadnien.

3. Wazna cecha mdzgu, zwigzana z jego plastycznoscia jest potaczenie
wiedzy z pewnym sensie posiadaniem jej na wtasnos¢ co oznacza
mozliwosc jej wykorzystywania, np. korzystajac z zasady ,najlepiej sie
ucze, gdy mam nauczy¢ innych” lub tworzac okazje do dyskusji debat,
sporow. Trzeba to rozumied, ze uczniowie musza miec okazje do
wykorzystania swojej wiedzy, aby nie tylko odpowiedzie¢ na wazne dla
nich pytania ale tez sprawdzi¢, czy i jak ich poglady dziataja w
konkretnych sytuacjach spotecznych, tu bedzie takze wazna
konfrontacja np. z prowadzonymi eksperymentami pozwalajacymi na
falsyfikacje stawianych hipotez, przypuszczen. Trzeba wiec stwierdzic,
Ze nauczanie tzw. kontekstowe staje warunkiem bardziej skutecznego
uczenia sie w ogdle.

4, Ostatnia z przedstawiany tutaj zasad dotyczy po jednej stronie
tworzenia warunkow uczenia sie i hauczania, zwigzany z takim stanem
emocjonalnym, ktéry ma znaczenie na dziatanie osrodkéw modzgu
odpowiadajgce za uczucie strachu i przyjemnosci. Stan swobodnej,
zrelaksowanej czujnosci to stan niskiego zagrozenia i wysokiego
pobudzenia i mobilizacji, nalezy wiec planujac procesy uczenia
uwzgledniac rowniez takie wazne kwestie, np. dbatos¢ o atmosfere na
lekcji, zbyt duza presja na wyniki moze powodowac taki poziom stresu
U ucznidw, uniemozliwiajac swobodne korzystanie zwitasnych
zasobow intelektualnych, podobnie dziata zbyt stawianie uczniowi
zbyt wysokich wymagan.

(opracowano na podstawie: Tsang, Blair, Schwartz, 2017. Dehaene, 2021
Spitzer, 2021).

12



Pomocne mogtyby byc¢ tutaj wskazania profesoréw Czapinskiego
i Panka na temat warunkow i jakosci zycia Polakdw, (Czapinski, Panek,
2009). Postulujg oni m.in. zwiekszenie Swiadomosci znaczenia kapitatu
spotecznego oraz potencjatu kulturowego i kreatywnego.

Brak tej Swiadomosci potaczony z modelem rywalizacyjnym
powoduje, ze w Polsce ciggle dominujace sg postawy indywidualistyczne,
awiec nie uwzgledniajgce jakiejs zbiorowej refleksji nad wartosciami
wspolnymi, co powoduje zwiekszajacy sie brak zaufania do np. wszelkich
relacji obywatelskich z instytucjami w Polsce czy do idei przedstawianych
przez poszczegodlne partie polityczne, a takze do samych siebie.

Brak zaufania, ktore jest podstawowym czynnikiem relacji powoduje,
ze wiekszos¢ kontaktow opartych o zaufanie dokonuje sie w sieci matych
hermetycznych grup, co z kolei utrwalanie zachowan adaptacyjnych
i jednoczesnie zmnigjszanie sie warunkdow do rozwoju innowacyjnosci. Takie
uwarunkowania wskazuja na potrzebe takie zwiekszanie kapitatu
spotecznego, w ktorym mozliwe bytoby zwiekszanie sie mozliwosci dobrej
komunikacji, tworzenie warunkow do wspotpracy | ksztattowania
inNnowacyjnosci, mozna z catg pewnoscig uznac, ze srodowisko szkoty i jej
otoczenia jest najlepszym miejscem takich dziatan.

Warunkiem koniecznym dla polskiej edukacji sg daleko idgce zmiany
w zakresie przede wszystkim programowym, w ktérym brak realnegj
edukacji, kulturowej, miedzykulturowej, atakze takich zapisdw, ktdore
umozliwiatyby realizacje celdow szkoty w zgodzie ze wskazaniami
neuroedukacji, co z kolei wymaga radykalnego ograniczenia
dotychczasowych tresci. Konieczne jest juz wyzej opisywane przywrocenie
autonomii szkoty i uwolnienie potencjatu kadr pedagogicznych.

Przestrzen edukacji dla wszystkich w czasach permanentnej
zmiany - uwarunkowania praktyczne.

Ewolucja zmian w podejsciu do rozumienia niepetnosprawnosci:

1. Orientacja humanistyczna jako wiodacy paradygmat we
wspotczesnym rozumieniu niepetnosprawnosci - nowe spojrzenie na
rzeczywistosc zarobwno spoteczna, jak i kulturowa 0sob
niepetnosprawnych i przyzwolenie na zréznicowanie interpretacyjne w
opisie Swiata 0sOb z niepetnosprawnoscia oraz rownouprawnienie
roznych drég poznania, nowe rozumienie roli pedagoga specjalnego w
procesie rewalidacji osoby z niepetnosprawnoscia, przywrocenie roli
integracji spotecznej jako wartosci, a takze traktowanie losu cztowieka
Z niepetnosprawnoscia jako niepowtarzalnego, indywidualnego zjawiska,
ktérego nie mozna definiowac | rozumieC przez pryzmat narzedzi
statystycznych

2. Przyjeta orientacja humanistyczna generuje paradygmaty
szczegotowe:
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a. paradygmat spoteczny niepetnosprawnosci
b. paradygmat normalizacyjny
C. paradygmat emancypacyjny

3. Paradygmat spoteczny zakfada, ze czesto trudna sytuacja, w jakiegj
znajduje sie osoba zniepetnosprawnoscia wynika nie tylko z jej
indywidualnych cech konstytucjonalnych, ale jest takze konsekwencja
niekorzystnych uwarunkowan srodowiskowych i spotecznych, w tym
rozumieniu jest on w opozycji do biomedycznych, indywidualistycznych
modelow Nniepetnosprawnosci, W ktorych problemy 0sob
Z niepetnosprawnoscia stanowig bezposrednia konsekwencje ich
choroby lub uszkodzenia

4. Paradygmat normalizacyjny rozumiany jako opozycja do segregacji
i marginalizacji:

a. zycie | organizowanie doswiadczen w otwartym srodowisku, bez
segregacji i izolowania

b. rozpoznawanie i wykorzystywanie potencjatu rozwojowego osoby
Z niepetnosprawnoscia

c. budowanie wzajemnych kontaktéow 2z osobami sprawnymi
w dialogu, opartych na zyczliwosci i akceptacji;

5. Paradygmat emancypacyjny — akcentujgce podmiotowos¢ i autonomie,
ujmowanie cztowieka z niepetnosprawnoscia jako niepowtarzalnej
jednostki ze wszystkimi jej mocnymi i stabymi stronami, z prawem do
samorealizacji i rozwoju w integracji z innymi, przestrzeni dla
podejmowanych decyzji i dokonywanych wyborow, poczucia wiasnej
godnosci

6. Specyfika funkcjonowania osdb z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci

Wskazania organizacyjne dla:

Niepetnosprawnosé ruchowa

Niepetnosprawnosc¢ ruchowa jest funkcjg zréznicowanych schorzen
Jjak rowniez zdarzen losowych, ktérych specyfika i natezenie moze utrudniac,
a czasem wrecz uniemozliwiac petne uczestnictwo w dziatalnosci szkolnej,
aco za tym idzie opanowywanie wiedzy i umiejetnosci szkolnych.
Niepetnosprawnos¢ ruchowa czesto nie tylko ogranicza mobilnos¢
i swobode ruchu, ale bardzo czesto skutkuje powaznymi utrudnieniami
i ograniczeniami w samodzielnym zyciu, co niesie za sobga bardzo powazne
konsekwencje dla zycia indywidualnego i spotecznego samej osoby
Z niepetnosprawnosciy, ale takze dla jego srodowiska.

Powaga i gtebokos¢ problemow czy trudnosci zwigzanych z nauka
i realiazajca szkolnych obowigzkdéw, zadan oraz rdl spotecznych jest
uzalezniona od wielu czynnikdéw - zardbwno od samej specyfiki uszkodzenia
(czy dotyczy osrodkowego czy obwodowego uktadu nerwowego),
gtebokosci uszkodzenia a w konsekwencji orzeczonego stopnia
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niepetnosprawnosci, ale takze okresu w ktérym doszto do uszkodzenia
i opanowanych do tego momentu umiegjetnosci i zebranych doswiadczen.

Uczniowie z niepetnosprawnoscia ruchowa przez w/w ograniczenia
przewaznie zbierajg mniej doswiadczen, nie uczestnicza w wielu dziataniach
i przedsiewzieciach szkolnych, niejednokrotnie sg z tych aktywnosci
wykluczani zardwno ze wzgledow organizacyjnych jak rowniez spotecznych.

Dzieci nie rozwijaja na odpowiednim poziomie lokomocji, manipulacji,
Swiadomosci schematu wiasnego ciata, orientacji przestrzennej i rozumienia
stosunkdw  przestrzennych, czesto rowniez sprawnosci  aparatu
artykulacyjnego.

Wiele aktywnosci szkolnych, wymagajacych relatywnie precyzyjnego
postugiwania sie motoryka mata moze byC nieosiggalnych dla
ucznidw/dzieci z niepetnosprawnoscia ruchowa. Do tego czesto dotaczaja
sie ograniczenia w pamieci ruchowej i trudnosc¢ w odtworzeniu pokazanego
ruchu, a w szczegdlnosci odpowiedniej kolejnosci sekwencji ruchowej.

Wsparcie edukacyjne ucznia z niepetnosprawnoscia ruchowa wymaga:

a. zniesienia barier architektonicznych w szkole i w srodowisku
funkcjonowania ucznia/dziecka.

b. dostosowania stanowiska do nauki umozliwiajagcego aktywnosc¢
wiasna ucznia;

c. wykorzystania technologii asystujacych i wspomagajacych rézne
sfery funkcjonowania ucznia. Przyktadem moze byc eyetracker dla
budowania komunikacji z niemdwigcym uczniem z moézgowym
porazeniem dzieciecym. Do wykorzystania sg takze réznego
rodzaju przyciski i manipulatory pozwalajagce na uproszczone
postugiwanie sie komputerem.

d. wspierania porozumiewania sie ucznia niemowigcego za pomocy
metod komunikacji niewerbalnej.

e. dostosowanie podrecznikdow i zeszytow do mozliwosci manualnych
i wzrokowych, podpodrki na ksigzki, audiobooki,

f. komputer dobrze dobrany do potrzeb ucznia z zastosowaniem
Head Pointer, systemy wykorzystujgce ruchy gatek ocznych, np.
Tobii Communicator,

g. urzadzenie odtwarzajace lub generujgace mowe, np. Speak Out, FRS
ALT — Chat Dedicated Plus, wiaczniki (switche), joysticki i tablice
dotykowe,

h. opcje utatwien dostepu dotyczace klawiatury, klawiatura
ergonomiczna, naktadki ochronne,

i. filmy edukacyjne i prezentacje multimedialne,

J. specjalistyczne pomoce i przybory szkolne.

Dysfunkcje wzroku

Narzad wzorku jest odpowiedzialnych za srednio 80% odbieranych
informacji, stanowi swego rodzaju uproszczong/skrécona droge dla
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pozostatych zmystow. Precyzyjna manipulacja przedmiotami czyli tzw. mata
motoryka takze jest mozliwa dzieki wspodtdziataniu zmystu wzroku z
aparatem ruchu w tak bardzo istotnym dla kompetencji skzolnych
mechanizmie koordynacji wzrokowo-ruchowej i wzrokowo-stuchowo-
ruchowe,.

Na czynnosci wzrokowe sktadaja sie:

Czynnosci wzrokowe polegajace na reagowaniu receptorow
wzrokowych na bodzce swietlne oraz na przekazywaniu pobudzen przez
nerwy i szlaki nerwowe do osrodka wzrokowego w korze mozgowej (czyli
odbieranie wrazen zmystowych), gdzie powstajga obrazy ogladanych
przedmiotow i zjawisk tj. nastepuje interpretacja i wrazen zmystowych
i konsolidacja ich z posiadang wiedzg | doswiadczen. W catosci proces ten
nazywany jest spostrzeganiem wzrokowym ktoére obejmuje zarowno przez
recepcji bodzcow jakiich jakosciowa obrobke przez odpowiedzialne osrodki
w Mmozgu.

Podstawowg czynnoscia wzrokowa jest widzenie centralne
(Srodkowe), za ktdére odpowiada plamka zo6tta i dzieki ktéremu odbierane
wrazenia wzrokowe sg ostre, wyrazne istereoskopowe tzn. mozliwa jest
percepcja gtebi. Sprawnos¢ widzenia centralnego mierzy sje ostroscia
wzroku.

Stopien tego obnizenia okresla sie w postaci utamka zwyktego Iub
dziesietnego:

a. - utamek 1/20 lub 3/60 (0,05) oznacza, ze ostro$é ta zostata 20-
krotnie obnizona lub ze pozostato zaledwie 5% normalnej ostrosci
wzroku,

b. dzieci, ktére zachowaty ponizej 5% normalnej ostrosci wzroku,
z medycznego punktu widzenia zaliczane sg do kategorii dzieci
niewidomych z resztkami wzroku,

c. - dzieci z ostroscig wzroku pomiedzy 1/20 a 1/4 (0,05 a 0,25) okresla
sie jako stabo widzace, ich ostro$é wzroku jest obnizona co najmniej
trzykrotnie,

d. - dzieci, ktorych widzenie centralne zostato zupetnie zniszczone, sg
uznawane za catkowicie niewidome

Osoby stabowidzgce w zaleznosci od sytuacji i aktualnych warunkdw
stosujg zarowno techniki poznawcze wtasciwe osobom w petni widzgcym
(zdominacja wzroku), jak i typowe dla niewidomych (dominacja stuchu
i dotyku). Sposdéb funkcjonowania dziecka wyznaczaja jego potrzeby i one
okreslajg warunki, jakie nalezy mu stworzyé, aby mogto skutecznie
realizowaé program nauczania.

Osoby catkowicie niewidome nie reaguja na zadne bodzZce wzrokowe.
Wyjatkiem sg osoby u ktérych zachowane jest poczucie Swiatta. Rozrézniaja
one dzien i noc potrafig zidentyfikowac zapalone sSwiatto, rejestruja btyski,
iinne ,wyrazne" bodzce wzrokowe, jednak ocena jakosciowa odnosi sie
jedynie do natezenia swiatta, bez jakiekolwiek recepcji ksztattu czy czesto
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koloru. Procesy poznawcze dzieci niewidomych bazuje zatem w gtownej
mierze na bodzcach dotykowo-stuchowych. W tym kontekscie poznawanie
przedmiotow jak rowniez ludzi zjawisk, srodowiska bazuje na w/w zmystach
a zatem spostrzezenia odzwierciedlaja tylko te cechy rzeczywistosci ktore
zostaty zarejestrowane z wykorzystaniem tych zmystow. ,Obrazy”
przedmiotdow, ludzi i zjawisk pozbawione sg wiec elementdéw, ktore
rejestruje zmyst wzroku, np. Swiatta i barwy.

U dzieci catkowicie niewidomych: Z uwagi na brak rozwoju koordynacji
wzrokowo-ruchowej, czesto towarzyszom im zaburzenia w obrebie aparatu
ruchu. Wzorce motoryczne czesto s3a nieprawidtowo aparat ruchu
niejednokrotnie charakteryzuje sie licznymi wadami postawy (kregostupa),
znacznymi opoznieniami w rozwoju manipulacji i lokomocji oraz mniejsza
0g06lng aktywnoscig motoryczng. Czesto w obrazie motorycznym tych dzieci
pojawiaja sie tzw. blindyzmy, polegajace na wykonywaniu stereotypowych,
bezcelowych ruchow i czynnosci, jak np. krecenie sie w kotko, kiwanie sie,
podskakiwanie, uciskanie gatek ocznych, chodzenie na sztywnych nogach,
mruzenie powiek itp.

Dzieci niewidome z resztkami wzroku posiadajg zachowane w pewnym
zakresie czynnosci wzrokowe, ktore jednak musza kazdorazowo byc
oceniane indywidualnie,  zwiaszcza pod katem zachowanych
i wypracowanych mechanizmmdéw adaptacyjnych | kompensacyjnych.
Resztki wzroku pozwalajg zazwyczaj jedynie na ,zgrubne” odbieranie
bodzcow wzrokowych pozwalajace na np. spostrzeganie ogdlnej sylwetki
duzych przedmiotow i ich ksztattow. JakosC¢ tego spostrzegania jest
uzalezniona takze od bliskosci przedmiotu, oswietlenia, kontrastow i innych
obiektywnych  warunkéw  modulujacych  spostrzeganie  wzrokowe.
Oczywiscie taki obraz jest ogoélny, niewyrazny, fragmentaryczny,
z nieokreslong barwa, nie ujmujacy szczegotdw ani jego przestrzennego
stosunku do innych przedmiotow.

Dzieci stabo widzace mimo znacznego uszkodzenia zmystu wzroku dzieci
te zachowaty normalng strukture poznania zmystowego. Oznacza to, ze
zmyst wzroku utrzymat w dalszym ciggu ogromna role w orientowaniu sie w
przestrzeni, w dziataniu praktycznym a takze w poznawaniu przedmiotow,
ludzi i zjawisk, chociaz w porownaniu z dzie¢mi normalnie widzgcymi rola ta
jest bardzo ograniczona i o wiele mniej skuteczna, poniewaz spostrzeganie
wzrokowe u dzieci stabo widzacych przebiega wolniej, niz w przypadku
dzieci z petnosprawnym wzrokiem, potrzebujg one wiele wiecej czasu, aby
dane zjawisko lub przedmiot prawidtowo rozpoznac i odrozni¢ od innych,
jesli chodzi o nauke szkolng, dzieci stabo widzace odbieraja wiekszos¢
informacji przede wszystkim kanatami wzrokowymi, moga czytaé teksty
czarnodrukowe, czasami muszg jednak korzystac ze specjalnych pomocy
optycznych lub tekstow pisanych powiekszong czcionka, mozliwe jest w
procesie nauczania korzystanie z metod wizualnych, np. demonstracji czy
obserwacji , jednak moze sie niekiedy okazac¢ konieczne dokonywanie
pewnych adaptacji lub modyfikacji pomocy dydaktycznych, duza liczba
dzieci stabo widzacych wykonuje znacznie wolniej zadania szkolne, ktdre
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oparte sg na spostrzeganiu wzrokowym, takich jak: pisanie czytanie, |,
przepisywanie tekstu z ksigzki lub z tablicy itp.

Dzieci z uszkodzeniem widzenia centralnego, tzn. dzieci z obnizona
ostroscig wzroku. Takie obnizenie ostrosci wzroku ma przede wptyw gtownie
na spostrzeganie przedmiotoéw. Prawidiowe spostrzeganie przedmiotu
polega na postrzeganiu wszystkich jego cech, w tym wielkosci, ksztattu,
trojwymiarowosci, jasnosci, konturow, barwy, lokalizacji w przestrzeni,
a takze relacji do innych przedmiotéw oraz elementéow ruchu. Dzieci
z obnizong ostroscig wzroku z reguty maja trudnosci w spostrzeganiu
matych przedmiotéw oraz dostrzeganiu szczegotow  wiekszych
przedmiotow, duze trudnosci wystepuja rowniez przy spostrzeganiu matych
znakow graficznych: liter, cyfr i innych, atakze w rozpoznawaniu i
odroznianiu przedmiotow o podobnym ksztatcie, réznigcych sie niewielkimi
szczegotami, np. otdwek i dtugopis, kogut i kura. U dzieci obserwuje sie takze
réznego rodzaju trudnosci w spostrzeganiu przedmiotéw znajdujacych sie
w wiekszej odlegtosci.

Trudnosci dotycza rowniez spostrzegania przez dzieci stabo widzace
nie tylko samych przedmiotow ale ich cech w przypadku niewielkiego
kontrastu barwnego, czyli nieduzej réznicy pomiedzy kolorem przedmiotu a
kolorem jego tfa, lub pomiedzy poszczegdlnymi jego elementami.
Natomiast dzieci z ograniczonym polem widzenia majg trudnosci przede
wszystkim w spostrzeganiu przestrzeniiustalaniu relacji miedzy nimi, a wiec
w okreslaniu uocenie réznic w wielkosci danych przedmiotoéw, ich
prawidtowe] lokalizacji (ktére obiekty znajduja sie blizej, a ktére dalej
wzgledem siebie i wzgledem dziecka) , dzieci z zaburzeniem widzenia
obuocznego czyli stereoskopowego maja przede wszystkim trudnosci
W spostrzeganiu przedmiotdow jako bryt a takze okreslaniu ich wielkosci oraz
ksztattu, spostrzeganiu przestrzeni jako gtebi, ocenie odlegtosci pomiedzy
przedmiotami oraz dobrej orientacji odnosnie kierunkow.

Dostosowanie srodowiska edukacyjnego dla ucznia z wada wzroku:

Edukacja ucznidw o prawidtowym wzroku opiera sie w najwiekszej
mierze na metodach wizualnych, takich jak obserwacja, bezposrednia
demonstracja przedmiotow i doswiadczen, ogladanie ilustracji i filmow,
praca z mikroskopem, lupa itp. W trakcie zajec¢ lekcyjnych stosuje sie
rowniez wiele pomocy dydaktycznych w formie plansz, rysunkow,
naturalnych przedmiotéw, modeli, diagramow szablondw, , tabel, filmow itp.
Wszystkie te formy dydaktyczne przygotowywane sg z mysla o dzieciach
Z petnosprawnym wzrokiem.

Przy tworzeniu odpowiednich pomocy dydaktycznych z reguty rzadko
lub w ogdle nie uwzglednia sie potrzeb dzieci stabo widzacych, a tym
bardziej ucznidw niewidomych. Pomoce te zazwyczaj nie mMaja
odpowiednich dla stabego wzroku rozmiardw, posiadajg niedostosowane,
zbyt mate elementy np.: etykiety lub napisy, brak im bardzo wyraznego
zréznicowania kolorystycznego. Uczniowie stabo widzacy wecale Iub
w niewielkim tylko stopniu korzystajg z takich srodkéw dydaktycznych.
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Wazne jest, by pokazywane dziecku z wada wzroku przedmioty byty
kazdorazowo, odpowiednio dobrane pod wzgledem wizualnym, wszystkie
elementy powinny byé zréznicowane zaréwno wielkosciowo jak
i kolorystycznie przy jednoczesnym zachowaniu wysokiego kontrastu
barwnego.

Przedmioty naturalne dla dzieci z uszkodzonym wzrokiem zawsze beda
miaty wieksze znaczenie poznawcze niz ich szczegdtowy opis lub ich
modele, ktore sg zwykle schematyczne i ogdlne.

Dostosowanie programu nauczania polega w tym przypadku na
poszerzeniu go o zajecia dodatkowe. Dla uczniow niewidomych bedzie to
np. samodzielnego poruszania sie, nauka systemu brajla czy tez, dla uczniéw
niedowidzacych i stabo widzgcych usprawnianie wzroku.

Dysfunkcje stuchu

Narzad stuchu stuzy do odbierania wrazen dzwiekowych, stanowi podstawe
opanowania mowy, ufatwia ogdlng orientacje jednostki w otoczeniu
i utrzymaniu ciata w rownowadze. Charakterystyczng cecha narzadu stuchu
cztowieka jest mozliwos¢ odbierania bodzcéw akustycznych i przekazania
ich odpowiedniej partii komorek nerwowych w ptacie skroniowym kory
maozgowej. Wrazliwos¢ ucha jest cechg indywidualng istan jej z uptywem
lat ulega pogorszeniu.

Dostosowanie srodowiska edukacyjnego: Uczen z wadg stuchu:

moze miec problemy ze sporzadzaniem notatek,

musi miec wiecej czasu na odpowiedz,

powinien byc¢ zachecony do zadawania pytan,

warto rowniez co pewien czas upewniac sig, czy dziecko nadaza za

tokiem lekcji, ale nigdy nie nalezy pytac¢ czy rozumie, zrozumiat

pytanie, temat lekcji, itp. - na tego typu pytanie uczniowie na ogot
odpowiadaja twierdzaco; trzeba konstruowac pytania tak, aby
odpowiedz wymagata rozwiniecia a nie samego potwierdzenia,

e. pedagog powinien w razie potrzeby powtarzac przekazywane
informacje, a nowe stowa powinny by¢ zapisywane na tablicy,

f. nowe, szczegdlnie trudne zagadnienia, warto przygotowac
I przekazac uczniowi z wyprzedzeniem, aby mogt sie przygotowac
do lekcji oraz korzystac z zajec w petni. Mozna zapisac stowa klucze
na tablicy , kiedy omawiany jest nowy temat

g. nalezy wykorzysta¢ kazda sytuacje do indywidualnej pracy
Z uczniem,

h. podstawowa forma pracy powinna by¢ praca w grupach, ktore

czesto zmieniajg swoj sktad personalny.

000w

Uczen z wadga stuchu powinien:

Siedzie¢ w pierwszym rzedzie z mozliwoscig obserwowania innych ucznidéw
(wadzie stuchu czesto towarzyszy wada wzroku), a zrédio swiatta powinno
znajdowac sie z tytu ucznia, mie¢ mozliwosc¢ przemieszczania sie po klasie
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jezeli cos waznego w niej sie dzieje (nalezy wyjasni¢ innym uczniom
dlaczego tak sie dzieje), mieC zapewniony niski poziom hatasu w klasie,
co nalezy objasni¢ pozostatym uczniom, widzie¢ twarz nauczyciela
prowadzacego zajecia (nauczyciel powinien unikac¢ przemieszczania sie po
klasie i mowienia), twarz nauczyciela powinna byc¢ zawsze widoczna —
dlatego nie wolno objasniac tematu lekcji, stojac twarza do tablicy, tytem do
uczniow, niewskazane jest rowniez mowienie w czasie przemieszczania sie
po sali.

a. otrzymywac od nauczyciela komunikaty w formie krotkich zdan
bez przesadnej artykulacji.

b. podczas wyjs¢ do kina, teatru dziecko powinno siedziec
W pierwszym rzedzie, gdyz niejednokrotnie wzrok pomaga mu
.Styszec” tresci ptynace ze sceny.

Spektrum autyzmu
Specyfika probleméw w zakresie interakcji spotecznych:

Ograniczone zainteresowanie innym ludzmi

Trudnosci w inicjowaniu kontaktu

Brak zainteresowania zabawami spotecznymi

Brak wiasciwych reakcji na bodzce spoteczne ( np. wiasne imieg)
Brak odczuwania radosci z bycia z innymi

Brak reagowania na zainteresowania i pochwaty

Trudnosci w uczestnictwie w grach i zabawach naprzemiennych

"0 Q0T

Q@

W zakresie komunikowania sie

a. Trudnosci w rozumieniu funkcji komunikowania sie

b. Trudnosci w tworzeniu wspodlnego pola uwagi

c. Braki w uzywaniu niewerbalnych aspektéw komunikacji (usmiech,
kontakt wzrokowy)

d. Trudnosci w komunikowaniu potrzeb

e. Trudnosci w rozumieniu relacji stuchajacy - mowiacy
(naprzemiennosc dialogu)

f. Trudnosci w organizowaniu informacji, aby byty zrozumiate

g. Trudnosci w dostrzeganiu i haprawianiu bteddw komunikacyjnych

h. Trudnosci w komunikowaniu sie w celu dzielenia zainteresowan

W zakresie wzorcéw aktywnosci

Niechec¢ do zmian

Przywigzanie do statych schematéw , przedmiotéow
Manieryzmy ruchowe

Schematyzm w zabawie

e. Uporczywe , waskie zainteresowania

000w

Dostosowanie srodowiska edukacyjnego:
W zakresie rozwoju spotecznego

a. Docenianie kazdego zachowania empatycznego
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b. Po kazdym konflikcie wyjasnianie, co czuje kazda ze stron

c. Trening umigjetnosci spotecznych np. poprzez historie spoteczne,
gospodarke zetonowa

d. Tworzenie kregu przyjaciot dla ucznia z ZA

e. Jasne precyzowanie oczekiwan (np. w formie kontraktu)

f. Wspdtpraca z rodzicami, pedagogiem, psychologiem

W zakresie komunikacji

Przekazywanie jednoznacznych, zwieztych komunikatow
Sprawdzenie, czy uczen zrozumiat polecenie

Wyjasnianie znaczenia uzywanych aluzji, przenosni

Zwracanie uwagi na znaczenie kontaktu wzrokowego w relacji,
komunikatow niewerbalnych (gest, usmiech), rozumienie emocji
(np. na ilustracjach lub zdjeciach)

000w

W zakresie wzorcéw aktywnosci i zainteresowan

a. Wykorzystanie zainteresowan dla poprawy pozycji ucznia w grupie

b. Okreslenie sytuacji i czasu, w ktérym uczen moze opowiadac
o swoich zainteresowaniach

c. Uprzedzanie ucznia o zmianach

d. Uporzadkowanie srodowiska ucznia (state miejsce w klasie , szafka
itp.)

e. Ograniczenie bodzcow zaktdcajgcych uwage (np. hatas na
korytarzu, zbyt kolorowa dekoracja itp.)

f. Jasne okreslenie regut obowigzujacych w pracy na lekcji, w grupie,
na przerwie

Niepetnosprawnosé intelektualna

Istota niepetnosprawnosci intelektualnej: Istotnie nizszy niz przecietny
stopien funkcjonowania intelektualnego y4 jednoczesnym
wspotwystepujacym  ograniczeniem  w zakresie dwoch  lub  wiece]
umiejetnosci przystosowawczych. (Luckasson R. 1992)

Katalog umiejetnosci przystosowawczych:

Porozumiewanie sie

Samoobstuga

Tryb zycia domowego

Uspotecznienie

Korzystanie z dobr spoteczno-kulturalnych
Samodzielnosc¢

Troska o zdrowie i bezpieczenstwo
Umigjetnosci szkolne

Organizowanie czasu wolnego

Praca

ToQ 0 000w

—.

Specyfika probleméw:

a. obnizona precyzja spostrzegania
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dominacja uwagi mimowolnej nad dowolng

przewaga pamieci mechanicznej nad logiczna

stabe tempo rozwoju mowy, ubogie stownictwo, agramatyzmy
przewaga myslenia konkretno-obrazowego nad pojeciowo-
stownym

f. opdzniony rozwoj ruchowy

g. ostabiona kontrola emocji, popeddw i dazen

h. problemy z nawigzywaniem trwatych relacji spotecznych

© Q00

Problemy z osigganiem samodzielnosci zyciowej
Dostosowanie srodowiska edukacyjnego:

1. stwarzanie warunkow do bezposredniego, catosciowego i
2. wielozmystowego poznania rzeczywistosci
3. wyeliminowanie zaktécajacych bodzcow stuchowych i wzrokowych
W Mmiejscu pracy ucznia
stosowanie powtdrzen oraz multimedialnych metod nauczania
sprawdzanie stopnia zrozumienia przez ucznia przekazanych
tresci,
systematyczny trening praktycznych umiejetnosci,
przekazywanie krotkich, prostych polecen i instrukcji
bazowanie na konkretach w pracy dydaktycznej
dzielenie przekazywanych tresci na mnigjsze fragmenty
. czeste powtarzanie, utrwalanie przyswojonej wiedzy i umiejetnosci
. wykorzystywanie mozliwosci wzrokowych, stuchowych,
dotykowych wucznia, poprzez demonstrowanie, manipulowanie,
doswiadczanie
12. trening rozpoznawania i wyrazania emocji
13. stwarzanie przestrzeni dla dokonywania wybordéw i podejmowania
decyzji

SIS

g 0o

Szczegoétowy wykaz wskazan do stosowania
Autyzm:

e przygotowanie i wywieszenie w klasie w poblizu stanowiska pracy
ucznia planu dnia, porzadkujacego srodowisko uczenia sie i dajacego
poczucie przewidywalnosci i bezpieczenstwa,

e Opisanie pomieszczen przy uzyciu piktogramow lub w formie
obrazkowej,

e state miejsce w klasie, szafka itp.

e rezygnacja ze zbyt kolorowej dekoracji rozpraszajacej uwage

e Wyciszenie pomieszczenia klasowego poprzez np. panele lub
parawany akustyczne

e zabezpieczenie miegjsca do wyciszenia i relaksu w klasie, na swietlicy,
w szkolnej stotowce.

Niepetnosprawnosé intelektualna:
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opisanie pomieszczen przy uzyciu piktogramow lub w formie
obrazkowej

zabezpieczenie miegjsca do wyciszenia i relaksu w klasie, na swietlicy,
w szkolnej stotowce

instrukcje zachowania sie w pracowniach przedmiotowych, na sali
gimnastycznej i in. opracowane w prostym, komunikatywnym jezyku,
wykorzystywanie naturalnego srodowiska szkoty (ogrodu, boiska itp.)
oraz kontaktu ze sztuka i przyroda do realizacji tresci programowych

Wady stuchu:

ustawienie stolikdw w kregu lub wysepkowo, tak, aby umozliwic
uczniowi obserwacje twarzy nauczyciela i kolegéw w trakcie moéwienia
zapewnienie mozliwosci przemieszczania sie po klasie, jezeli cos
waznego W nigj sie dzieje (nalezy wyjasni¢ innym uczniom, dlaczego
tak sie dzieje),

zapewnienie niskiego poziomu hatasu w klasie,

unikanie przez nauczyciela przemieszczania sie po klasie w trakcie
mowienia do ucznidw a takze mowienia, stojac twarza do tablicy,
tytem do uczniow

zapewnienie uczniowi podczas wyjs¢ do Kkina, teatru miegjsca w
pierwszym rzedzie.

Wady wzroku:

dostosowanie stanowiska pracy: ciemny matowy blat stolika, najlepiegj
z mozliwoscig regulacji kata nachylenia, dodatkowe, indywidualne
zrodto swiatta przy stoliku (w zaleznosci od potrzeb)

zabezpieczenie dla ucznia migjsca w klasie zgodnie z zaleceniami
okulisty

eliminowanie materiatow dydaktycznych, ktéorych faktura moze
wywotywac odbicie Swiatta (papier kredowy, btyszczaca folia itp.)
kontrastowe zaznaczenie ciggow komunikacyjnych w szkole
(pierwszy i ostatni stopien schodow, kontrastowa kolorystyka drzwi do
pomieszczen, duza czcionka z opisem pomieszczen).

Niepetnosprawnosé ruchowa:

zniesienie barier architektonicznych w szkole (podjazdy, winda lub
podnosniki przyschodowe, szerokie otwory drzwiowe, brak progow,
obnizone potozenie klamek iwiacznikdw Swiatta, dostosowane
toalety, porecze przy ciggach komunikacyjnych)

rozmieszczenie fawek utatwiajgce swobodne poruszanie sie
dostosowanie stanowiska do nauki umozliwiajgcego aktywnos
wiasng ucznia (ruchomy blat z fakturg bez poslizgu, mozliwos
stabilizowania zeszytu czy podrecznika na blacie stolika)

¢
¢
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e maksymalne wykorzystanie w edukacji i komunikacji srodkéw ICT
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Podsumowanie i wnioski

Mozna chyba uznac¢ w sSwietle powyzszych rozwazan, ze szkota jako
instytucja jeszcze dtugo bedzie funkcjonowac jako podstawowe narzedzie
Panstwa do organizacji powszechnej edukacji. Trzeba tez przyznac, ze wraz
z rozwojem technologii komunikacyjno — informacyjnych, ale tez wraz ze
zmianami w zakresie potrzeb i mozliwosci ich zaspokajania jeszcze bardziej
beda réznicowac sie mozliwe formy edukacii.

Wielu autorow dostrzega powazny problem w edukacji swiatowej
polegajacy na pogtebiajacych sie rdéznicach w dostepie do edukacji, czy
maowigc inaczej edukacji dostepnej dla wszystkich | wyréwnujacej roznice.
Catosc pogtebia fakt, bardzo szybkiego rozwoju technologii informacyjno -
komunikacyjnych przyspieszajac powstawanie tych roéznic izréznicowane
formy wykluczenia catych grup spotecznych. Profesor Thomas
Hehir z Harvard's Graduate School of Education powiedziat, ze ,nie jest
mozliwe  posiadanie  edukacyjnej  doskonatosci bez  rownosci”.
(Reimers,Kanter, Arbuckle, 2014, str.6).

Na wartosc polegajaca na strategii odchodzenia od standaryzowanych
testow oceny osiggniec ucznidw, a tym samym nauczycieli, a takze na takiegj
organizacji systemow szkot by byty efektywne, ale tez wzmacniaty rownosc
wskazuje takze Andreas Schleicher na swoim stynnym juz wyktadzie w
ramach konferencji TED (dostepny w Internecie 02.11.2021).

Aby przygotowac uczniow do pracy w przysztosci, czesto wymieniane
S3 nhastepujace rodzaje umiegjetnosci: krytyczne myslenie i umiejetnosc
rozwigzywania problemow, przedsiebiorstwa uwazaja, ze wielu studentéw
ma braki w zakresie umigjetnosci zwigzanymi z innowacyjnosci i
kreatywnym mysleniem, wspotpraca, myslenie nastawione na rozwigzania,
co polega np. na pedagogice opartej o umiejetnosci stawiania pytan,
Swiadomos¢ globalnych  problemodw, umiejetnosci komunikacyjne,
umiejetnosci technologiczne, przedsiebiorczos¢, umiejetnosci zyciowe,
odpowiedzialnos¢ osobista i spoteczna oraz postawa obywatelska. (zob.
wiecej w: Reimers, Kanter, Arbuckle, 2014).

Globalne umigjetnosci XXI wieku w sSwietle podejmowanych coraz
czesciej strategii w wielu krajach swiata oparte sg o edukacje rozumiang
Jjako klucz do rozwoju gospodarczego, co sprawia, ze wiasnie system oswiaty
znajduje sie na liscie priorytetéw, panstwa, w Polsce wydaje sie, ze jeszcze
nie dostrzezono takiego zwigzku. Przy czym nalezy dodac, ze nie chodzi tu
naktady finansowe na edukacje, warto pamietac, ze finanse ttumacza nie
wiecej niz 20% jej jakosci.

Problemy w systemie edukacji sg gtebokie i ztozone, wiekszos¢ z nich
nie jest mozliwa do rozwigzania na poziomie zmian formalno - prawnych w
danym kraju, bardziej mozliwa jest na poziomie lokalnym, ale tu takze
potrzebni sg liderzy zmiany. Osoby, ktdre posiadajg cechy innowatorow |
kreatywnych sposobdéw myslenia "out of the box". Praca ,Zaangazowanych
liderow"” jest koniecznym warunkiem skutecznej zmiany. Jest to mozliwe
wytacznie przy duzym stopniu zaufania pomiedzy wszystkimi uczestnikami
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tych procesow, wiara, ze sita spoteczenstwa obywatelskiego jest najbardziej
pragmatycznym podejsciem do rozwigzan wielu problemdw w organizacji
edukacji i nie tylko.

Kwestia rozstrzygniec takich dylematow jak perspektywy rozwoju
edukacji, w jakich kierunkach powinny one przebiegac, jak formutowac cele
i Jakie srodki sg potrzebne aby je uzyskiwac, w zakresie transmisji
miedzypokoleniowej, ale takze wobec wyzwan nieznanej przysztosci.

Wiekszos¢ wspodtczesnych myslicieli zajmujacych sie edukacja, w
zwigzku z tempem zmian i w zwigzku z tym brakiem mozliwosci
ustosunkowania sie np. do zawodow, ktdre beda atrakcyjne przez jakis czas
w nadchodzacej przysztosci, wskazuje m.in. na ksztattowanie stosunku do
globalnych problemdw swiata, ale takze do wartosci wspdtzycia | kooperacji
oraz wiasnego rozwoju.

Na zakonczenie warto zwrdci¢ uwage, iz urodzeni pomiedzy 1995 a
2009 rokiem, nie zna i nie rozumie zbyt doktadnie Swiata bez Internetu,
praktycznie towarzyszy im w ich rozwoju, rozwigzywaniu problemow, do
nauki, komunikacji i zabawy. W krotkim czasie, bo juz urodzeni po 2010 roku
s mtodsi od laptopdw, smartfondw, medidw spotecznosciowych
i wykorzystywania strumieniowego przekazu muzyki, e- i audiobokdw, itd.
Sa to wiec generacje epoki postcyfrowej, dla ktérych ich wykorzystywanie
jest tak naturalne jak dla wielu obecnych decydentéw rézne analogowe
urzadzenia.

Pokolenia te réznia sie od poprzednich tym, ze maja staty dostep do
informacji, cho¢ czasem moga miec problem z ich weryfikacja, ale z cata
pewnoscig w wiekszosci przypadkdow, dostep ten powoduje, Zze spada
wartos¢ analogowej informacji przekazywanej przez nauczyciela, a w
sytuacjach gdy wiedza nauczycielska jest nieznana, mozna ja w kazdej chwili
zweryfikowac¢ w Internecie. To raczej nauczyciele moga, czesto maja dzisiaj
problem w nauczaniu zgodnym z zasadami konektywizmu, opartych o
ksztattowanie zdolnosci do myslenia a nie jakiejs konkretnej wiedzy,
kluczowa kompetencja w tej teorii jest umiejetnos¢ wiasciwego korzystania
ze zdobyczy technologicznych. Ponadto wraz z coraz lepsza znajomoscia
jezykow obcych wspodtczesnych uczniow pokolenia te majg nieograniczone
mozliwosci  nawigzywania miedzynarodowych kontaktow realizacji
wspolnych projektdéw, itd. Do stawania sie petnoprawnym obywatelem
Swiata, gdzie technologie wymazuja wszelkie rdéznice, gdzie nie trzeba
posiadac jakis formalnych tytutdw by uczestniczy¢ w réznego rodzaju
debatach. Zmora wspdtczesnego swiata w sieci jest isthienie wszelkiego
rodzaju catych grup, lub pojedynczych tzw. ,hejterow”, ,trollow”, itp., ktérych
charakteryzuje mowa nienawisci, czy takich zjawisk jak cyberprzemoc,
ksenofobia, tatwy dostep do pornografii, pornografia dziecieca, uzaleznienie
i wiele innych. Okazuje sie zatem, ze oprocz pozytywnych zjawisk konieczne
staje sie tez zdobywanie doswiadczenia jak sobie radzi¢ z tymi zjawiskami
i oczywiscie powstawanie kolejnych pytan, np. czy edukacja moze byc
medium redukujacym takie zjawiska.
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Taka sytuacja wymusza tez zmiany w postawach i praktycznej
dziatalnosci nauczycieli, wydaje sie, ze musza oni stawac sie bardziej
mentorami, tutorami uwzgledniajgcymi zasady konektywizmu dla uczniow.

Rownie wazne wiec staje sie dziatanie dobrze dziatajacych systemow
wsparcia nauczycieli zarébwno w zakresie ich pracy dydaktycznej i
wychowawczej ale takze istotne jest ich wspomaganie w zakresie pomocy
psychologicznej w  pokonywaniu codziennych  streséw, atakze
przeciwdziatac ich wypaleniu zawodowemu.

Refleksyjny lider, ktérego energia, pasja i wiara moze byc¢ lekarstwem
na wiele problemow wspdtczesnej szkoty jest bardzo waznym cztonkiem
spotecznosci szkolnej, a takze lokalnej gdy taczy szkote ze spotecznoscia
rodzicielska i lokalng. Nowe wyzwania dla nauczycieli tacza sie z dziataniami
wiaczajacymi ucznidw niepetnosprawnych do powszechnej populacji.

W takiej sytuacji wazne staja sie zdolnosci do wykorzystywania
interdyscyplinarnych kompetencji nauczyciela, zdolnos¢ do podejmowania
doskonalenia, itp.

Pedagogika oparta o humanistyczne wartosci dostrzega i podejmuje
globalne wyzwania jak, ekologia, wyzwania spoteczenstwa postcyfrowego w
tym zwigzanej z rozwojem sztucznej inteligencji, a takze po prostu
w kontakcie ze swoim  zewnetrznym  otoczeniem iwewnetrznymi
przezyciami, ze swoimi pogladami, uczuciami i wrazeniami.
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